Markt & Innovationen

Mit Engagement und standiger Weiterentwicklung zu edlen Keramik-Restauration@

Leidenschaft, Emotionen,
zahntechnisches Handwerk

Interview mit Ztm. Alexander Aronin

Die gréf3te Inspirationsquelle im Berufsleben von Ztm. Aronin ist das Buch ,Collection of Ceramic

Works" von Hitoshi Aoshima. Als er dieses Buch im Jahr 1996 las, wurde ihm bewusst, wie fan-

tastisch die Ergebnisse sein kdnnen, die durch die zahntechnische Verarbeitung von Keramiken

entstehen. Im Interview spricht er Uber seine Philosophie und seine Begeisterung flr die Herstel-

lung naturgetreuer Restaurationen.

Der Inhalt des Buches von Aoshima
machte ihm zudem klar, dass die Herstel-
lung handgefertigter Keramik-Restauratio-
nen das Ergebnis einer besonderen Aus-
bildung und besonderer handwerklicher
Fahigkeiten ist. Wer diese vollstandig be-
herrschen will, braucht viel Engagement
und ein Streben nach standiger Weiter-
entwicklung - das demonstriert Alexander
(Alek) Aronin in seiner Arbeit und seinen
Kursen. Nachfolgend teilt er seine Sicht
auf die Zukunft der Zahntechnik und gibt
praktische Tipps, wie man ein hohes Maf3
an beruflicher Zufriedenheit erreicht.

Alek, viele Zahntechniker entscheiden
sich fuir die CAD/CAM-Technologie und die
automatisierte Verarbeitung keramischer
Materialien. Aufgrund der Verbesserun-
gen auf der Materialseite ist eine manuelle

A Noritake Super Porcelain EX-3
Verblendkeramik
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Verblendung in vielen klinischen Fallen
nicht mehr notwendig. Haufig wird der
manuelle Veredelungsprozess auf ein Mi-
nimum reduziert. Warum haben Sie sich
entschieden, einen voéllig anderen Weg
einzuschlagen und den Fokus auf das rein
manuelle zahntechnische Handwerk zu
legen?

Ztm. Alexander Aronin: Die Umstellung
auf eine automatisierte Verarbeitung ist
keine Entscheidung der Zahntechniker,
sondern eine naturliche Reaktion auf die
technische Entwicklung. Der hochwertige
manuelle Veredelungsprozess bleibt un-
verandert. Der menschliche Faktor ist ei-
ne Konstante in der Geschichte geblie-
ben: Es werden immer Fachleute gefragt
sein, die mit anspruchsvollen Kunden
kommunizieren und in Handarbeit hoch-
wertige Arbeiten herstellen. Diese tradi-
tionelle Verbindung bleibt tber Jahrhun-
derte stabil.

Die Digitalisierung ist nicht die Revolution
in der Dentalbranche, und ich sehe in un-
serem begrenzten Fachgebiet noch nicht
den Nutzen davon. In dem Bereich, in
dem wir arbeiten, erledigen wir alle Schrit-
te der Herstellung schneller, unvergleich-
lich praziser und rentabler. Naturlich be-
halten wir die Maschinenentwicklung im
Auge und warten auf geeignete Neuhei-
ten. Maschinen und automatisierte Pro-
zesse sind in Massenproduktionsbetrieben
weit verbreitet. Diese sind auf rasch erziel-
bare, kostengiinstige und einheitliche Er-
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gebnisse in einem hart umkampften Markt
ausgerichtet. Unsere Zielsetzung und Ar-
beitsweise unterscheidet sich deutlich.
Wir bieten individuellen Zahnersatz und
persdnliche Betreuung flr jeden unserer
Partner und Patienten.

Damit konkurrieren wir weder mit Fer-
tigungszentren noch kommen wir uns ge-
genseitig in die Quere. Stattdessen koexis-
tieren wir in parallelen Welten. Es wird im-
mer Zahnarzte und Patienten geben, de-
nen eine persdnliche Betreuung ebenso
wichtig ist wie die Versorgung mit Restau-
rationen und Dienstleistungen von hdchs-
ter Qualitat.



Viele Zahntechniker bewundern lhre Ar-
beit. Dennoch streben Sie weiterhin kon-
tinuierlich nach Verbesserung. Woran liegt
das?

Einerseits schrankt uns das statische kera-
mische Material ein, das zur Nachahmung
der sich ein Leben lang verandernden na-
turlichen Zadhne verwendet wird, und an-
dererseits unser handwerkliches Geschick.
Ich bin diesbezlglich noch weit entfernt
von meinen Lehrern und japanischen Kol-
legen. Mein Ziel ist es, den Herstellungs-
prozess zu verbessern und dabei eine Ein-
fachheit und Unvollkommenheit zu errei-
chen wie Aoshima-sensei. Wir sollten uns
Uber ein gutes Ergebnis freuen, aber noch
wichtiger ist es, uns auf die Weiterent-
wicklung des Prozesses zu konzentrieren,
um in Zukunft ein noch besseres Ergebnis
erzielen zu kbénnen. Das ist es, was ich in
Japan lerne, und das ist es, was ich mei-
nen Schilern beibringe.

Apropos Lernen: Was sind die wichtigsten
Aspekte, die ein Zahntechniker, der seine
Fahigkeiten weiterentwickeln méchte, bei
der Suche nach einem guten Lehrer be-
achten sollte?

Handwerkliche Fahigkeiten sind sehr wich-
tig, aber nicht der einzige Aspekt, der be-
rdcksichtigt werden sollte. Jeder Einzelne
sollte motiviert und angeleitet werden -
das ist die Aufgabe eines Lehrers. Ich lie-
be die traditionelle japanische Art des
Lehrens und Lernens: Die Lehrer sind lei-
denschaftlich, wecken Emotionen und ent-
wickeln handwerkliche Fahigkeiten weiter,
um das Beste aus jedem einzelnen Schi-
ler herauszuholen. Mein persénlicher Rat
flr Zahntechniker, die auf hohem Niveau
naturgetreue, hochwertige Restaurationen
herstellen wollen, ist, ihre Lehrer sorgfaltig
auszuwahlen und eine Privatschule oder
Kurse zu besuchen, wann immer sie die
Gelegenheit dazu haben.

Bitte nennen Sie die wichtigsten Hilfsmit-
tel, die ein Zahntechniker verwenden
sollte, der hochwertige, naturgetreue Res-
taurationen herstellen will.

Ich empfehle, den Fokus auf die folgen-

den vier Aspekte zu legen:

1. Dokumentarische Dentalfotografie -
erforderlich flr die Dokumentation
und Kommunikation mit der Zahnarzt-
praxis sowie den Patienten unter

A Wahrend der IDS 2023 zeigte Ztm. Alexander Aronin auf dem Kuraray
Noritake-Messestand interessierten Besuchern Beispiele handgefertigter

Keramik-Restaurationen.

Verwendung konstanter (einmal
eingestellter und nie geanderter)
Parameter der Fotoausristung.

2.Konzentration auf die biomimetische
additive Zahnheilkunde. Dies ist ein
minimalinvasiver Bereich. Zahntech-
niker und Zahnarzte sollten fun-
diertes Wissen Uber klinische und
laborseitige Verfahren entwickeln, um
miteinander kommunizieren zu
kénnen.

3.Beherrschung von Morphologie und
Funktion (Ausarbeitung der Form)
sowie Anatomie (Internal Staining),
einhergehend mit der Kontrolle des

Farbwerts und der Erarbeitung
feinster Details, die fur eine optimale
Integration in das orale Umfeld
sorgen.

4.Schriftliche Kommunikation ist sehr
wichtig (verzichten Sie auf Telefo-
nate!), denn auf diese Weise lassen
sich die Informationen zwischen
Patient, Praxis und Labor nach
strengen Protokollen austauschen.

Ich lehre diese komplexen Kenntnisse und
Fahigkeiten in meiner Morphologie-Schu-
le und in vielen meiner Schulungen welt-
weit. Zahntechniker, die sich auf diese vier

A Ztm. Aronin zeigte auf der IDS 2023 verschiedene Beispiele seiner
handwerklichen Fahigkeiten vor einem groBen Fachpublikum.
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Aspekte konzentrieren, werden mit grofRer
Wahrscheinlichkeit in relativ kurzer Zeit
gute Spezialisten in einem eng abgesteck-
ten Bereich.

Uber viele Jahre erlernten Techniken und
Kenntnisse luckenlos weiterzugeben. Heu-
te kdnnen wir unter verschiedenen Gene-
rationen von Zahntechnikern dieselben
Methoden, Vokabeln und Abkurzungen,

’ ’ Great accomplishment seems imperfect, vet it does not

outlive its usefulness.”

Lao Tzu, ,Tao Te Ching“ Kapitel 45, 5. Jahrhundert v. Chr. (vor 2500 Jahren)

Zitat aus Aleks Lieblingsbuch

Ist die Materialauswahl wichtig, um gute
Ergebnisse zu erzielen?

Ich verwende schon fast mein ganzes Le-
ben lang Keramik von Noritake, und der
Grund dafr ist einfach: Noritake hat sei-
ne EX-3 Verblendkeramik vor tUber 40
Jahren entwickelt. Das Produkt war so gut,
dass es seitdem nicht mehr verandert
werden musste. Das bestatigt die gleich-
bleibend hohe Qualitat und ermdglicht es,
gemal einer wertvollen Tradition, die
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Pulver und Temperaturtabellen verwen-
den und weitergeben, die von unseren er-
fahrenen Lehrern vor 30 bis 40 Jahren
entwickelt wurden. Diese einzigartige Ei-
genschaft hebt Verblendkeramiken der
Marken Noritake und Creation von allen
anderen Marken und Systemen in der
Welt ab. AuBerdem verwende ich haufig
Cerabien ZR, das sich ebenfalls bestens
bewahrt hat und sogar noch einige Vor-
teile gegenlber EX-3 bietet.

Alexander (Alek) Aronin ist ein Zahntechnikermeis-
ter, der sich der Herstellung hochwertiger, handge-
fertigter Keramik-Restaurationen verschrieben hat.
Er ist Inhaber eines zahntechnischen Labors und ei-
ner Morphologie-Schule in Spanien und reist als Re-
ferent und Lehrer um die Welt.

den Lesern gerne mit aut'e
mochten?

die parallel in dieselbe Richtung laufe

1. Uben an Phantomen - Herstellung
von Restaurationen und Keramik-
Proben. Es hilft, mit verschiedenen
Materialien und Techniken zu experi-
mentieren und zu Uben.

2.Umsetzung der erlernten Techniken
im Rahmen klinischer Falle.

3. Arbeiten mit Fallprasentationen in
PowerPoint oder Keynote: Dokumen-
tieren der Arbeitsschritte in Bildern
und Videos von Anfang bis Ende.

4.Beherrschen der Kommunikation
mithilfe von E-Mails. Standiges Kali-
brieren und Anpassen des Informati-
onsaustauschs zwischen Praxis und
Labor. Vertiefung der Kenntnisse Uber
die Arbeit des jeweils anderen.

Kontakt

Alexander Aronin
alek.aronin@gmail.com
www.alekaronin.es

Instagram




